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 城東区ボランティア・市民活動センターだより 

こんにちは！ボランティア担当の古賀です✿ 

まだまだ暑い日が続きますね。みなさま今年の夏はどんなことをされましたか？ 

よかったらお話聞かせてくださいね♪ 

 

☆スマホサポーター養成講座を実施しました☆ 

３回にわたって実施した講座に参加された方、おつかれさまでした！ 

他の参加者とコミュニケーションを取りながら、楽しみながら 

受講されている様子が印象的でした♪ 

１０・１１月には、傾聴ボランティア養成講座を開催！ 

他にも「こんなこと勉強したいな、知りたいな」というテーマがあれば、 

ぜひ担当まで        

        おもちゃ図書館 とらいあんぐるの活動が再開しました      

『発達に遅れがある・人との関わりが苦手な子ども達が 

たくさんのおもちゃを通して、 

みんなで一緒に遊んで育ち合える広場です。 

そしてお母さん達にとっても情報交換をしながらリフレッシュできる広場です。 

子ども達と一緒に遊んでいると私達ボランティアも楽しくリフレッシュできます。 

活動に興味がある方はお越しください。』 

 

 

          カフェなごみ 淹れたてコーヒー再開しました         

７月、２年振りに再開した淹れたてコーヒー。 

とてもいい香りがお部屋に広がっていました。 

８月のカフェではスイカが登場       

小さなお子様も来てくださり、一層賑やかなカフェとなりました♪ 

１０月のカフェなごみでは、ハロウィンイベントを開催！      

ぜひお気軽にのぞきに来てくださいね。 

※９月のカフェはお休みです。 

 

           傾聴ボランティアグループ「ゆずは」駄弁ろう会におじゃましました      

 第２・４火曜日 10 時～１２時に行われる駄弁ろう会。 

いつも傾聴ボランティアのみなさまがあたたかく迎え入れてくださいます。 

ある日の駄弁ろう会ではフルートの演奏が・・・！      

『皆さん和気あいあいに駄弁って楽しいひとときを過ごされています。 

よろしければご参加してくだされば嬉しいです。』 

 

 

 

しっかり消毒を行

っています！ 

「ゆずは」代表者コメント 

「おもちゃ図書館とらいあんぐる」 代表者コメント 

 

 

 

 

 

 

 

♪第１土曜日１４時～ 

♪第３土曜日１４時３０分～ 



★ボランティアを募集しています 活動希望の方は担当までご連絡ください★ 

。センターだよりに関するお手伝い              ・デイサービスボランティア 

センターだより発送準備のお手伝いをしてくださる方  日時：月～土曜日 午前９時～午前１１時 

募集中！                     場所：かがやきデイサービス城東 

初めてのボランティア活動にいかがですか？          【城東区古市１－１９－１４】 

場所：城東区在宅サービスセンターゆうゆう      内容：デイサービスの簡単なお手伝い 

【城東区中央２－１１－１６】 【話し相手・お茶出し・ドライヤー整髪】 

  

・SARUGAKU 祭のお手伝い 

自転車整理のボランティアを募集します！ 

日時：１１月２０日（日） 午前か午後４時間程度 

場所：蒲生グラウンド 

内容：来場される方の自転車整理 

・令和 4年度「第 18回 わくわく子育てフェスティバル」 

自転車整理のボランティア大募集！ 

日時：10月 8日（土）10時 30分～15時頃 

場所：城東区民センター【城東区中央３－５－４５】 

内容：来場される方の自転車整理 

 

「最近よくおたよりが届くけれど、コロナで長い間活動をしていない・・・」「家でのゆったり時間ばかりだなぁ」 

そんな方！！ 

もう一度、得意なこと・好きなことを教えていただけませんか？！ 

折り紙、絵手紙、似顔絵、手芸、写真、マジック・・・どんなことでも      

「１度面談でも話したけれど・・・」「コロナ禍でこんなことに熱中してるよ！」「こんなこともできるで！」 

ステキなところ、教えてくれませんか？メールでも、お電話でも！お待ちしております       

 

 

    みなさんで、「城東区ボランティア市民活動センターだより」をつくりませんか？ 

ボランティアさんの活動に出向いて取材に行き、写真を撮ったり、おたよりのレイア

ウトをしたり・・・ご興味のある方、ぜひお声がけください。 

また、「ボランティアだよりに掲載してほしい！」「活動を紹介したい！」等 

ありましたら、個人・グループにかかわらずいつでもご連絡ください♪ 

今回のおたよりでは、「おもちゃ図書館とらいあんぐる」「ゆずは」の代表者の方に

文章を考えていただきました。ありがとうございます！ 

 

大阪市城東区社会福祉協議会 

城東区ボランティア・市民活動センター 

大阪市城東区中央 2－１１－１６ （担当：古賀） 

      ０６－６９３６－１１５３       joto-v@sunny.ocn.ne.jp 

ボランティアのみなさん！ 

もう一度、教えてくれませんか？ 

 


