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彩ごころ（常食）、たのしみ御膳（常食）、ヘルシー御膳（エネルギー・塩分制限）、ヘルシー
御膳主食付き（エネルギー・塩分制限）、ソフト御膳（やわらか）、ソフト御膳（ムース）

●気くばり御膳（カロリー・塩分コントロール、野菜100ｇ以上使用）
●気くばり御膳やわらか（同上）

カロリー・塩分調整食、たんぱく・塩分調整食、やわらか食、ムース食

カロリー調整食200／240、塩分制限食、たんぱく調整食9ｇ／20ｇ、カロリー・たんぱく調整食、
バランス栄養食　　※各種　126メニュー
塩分制限食７食セットの場合：お急ぎ（その都度）コース　967円／１食、定期コース915円／１食
※送料無料　　※全コース初回のみ試食（6食セット）あり　660円／１食　

ヘルシー食（糖尿病の方向け）、たんぱく質調整食（腎臓病の方向け）、ケア食（噛む力に
自信がない方向け）

おまかせコース、低糖質セレクト、塩分ケア、カロリーケア、
たんぱくケア、やわらかい食事　等

２セット以上購入・同一場所へのお届けで送料無料。多くの食材を使用しバランスよく取り入れた
メニューを管理栄養士が作成し、お客様の健康状態に合わせた商品ラインナップを取り揃え。
うどん、そば、スープのセットや、期間限定で「おせち」も取り扱いあり


