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今回掲載した以外にも、区内には様々な取組みがあります✨

「他にも知りたい！」「自分もやってみたい」等…気になることがあれば

気軽に生活支援コーディネーターまでお問合せください！

今年度も各地域で様々な活動が始まりました！

『スマホサポーター養成講座』を修了さ
れたスマホサポーターのボランティア派
遣などの支援をさせていただきました。

圏域担当コーディネーター／小西

実施における助言だけでなく開始後もプ
ログラミングに興味のある方とのマッチ
ングなどの支援をさせていただきました。

圏域担当コーディネーター／神田

実施に向けた意見交換の場を設け、先駆
的活動への視察同行や必要物品の貸出な
どの支援をさせていただきました。

圏域担当コーディネーター／春名

コロナ禍で見えてきた地域活動やニーズから各地域で新たな活動も立ち上がりま
した。今回は生活支援コーディネーターが支援させていただいた活動の一部をご
紹介します♪

スマホ相談会（鯰江地域）
毎月第２月曜 １３：００～１４：００

ノルディックウォーキング（中浜地域）
※次回３月２４日開催予定

ナレッジ・ラボ（今福地域）
毎週水曜 １４：００～１６：００

協力機関（大阪信愛学院大学 様）との
マッチングや広報物の作成補助などの
支援をさせていただきました。

圏域担当コーディネーター／大道

まちの保健室（関目東地域）



【お問合せ】大阪市城東区社会福祉協議会 生活支援体制整備事業

大阪市城東区中央２－１１－１６

電 話：０６－６９３６－１１５３

ＦＡＸ：０６－６９３６－１１５４

Ｈ Ｐ： https://www.jyotan-sky.org

生活支援
コーディネーター
のページへGO！

みなさまのご意見が

高齢者の方々の健康・生きがいづくりにつながっています✨

第２層協議体会議を開催しました！

地域活動者や地域包括支援センター等の関係機関等とのネットワークづくりを目的と

した『協議体』にて、地域におけるニーズや地域資源等の情報共有や課題解決に向け

た意見交換などを各圏域で行いました。

『生活支援サービス一覧』 がパワーアップ！

あんなことが
できたら良いのだけど…

「ちょっと家事を手伝ってほしい」「買い物へ行くのが少

しつらくなってきた…」等といった日常生活上での困りご

とに対応していただけるサービスを掲載する『生活支援

サービス一覧』を更新いたしました。

『生活支援サービス一覧』は区社協窓口や各地域の憩の家等にて配布・配架しております！

【 掲載内容 】

・家事支援等生活支援サービス ・当日配達可能スーパー

・移動支援サービス（介護タクシー）・移動スーパー

・車いす貸出サービス
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